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Tittel Forfatter ISBN 
 

Emne 1: Felles innholdsdel  

Fag, etikk og kommunikasjon. 3. utg. 1. opplag. Cappelen Damm AS 
2019. 

Grasaas K.K, Sjursen M og 
Stordalen J. 

9788202616625 

Psykologi og sosiologi. 2.utg .2016 Høyskoleforlaget. Helgesen, Leif A. 9788202421342 

Kommunikasjon i relasjoner. 3. utg. 2017. Gyldendal Norsk Forlag 
AS. 

Eide, H og Eide, T 9788205500563 

Anbefalt tilleggslitteratur 

Helse og jus. 9.utg. 2019. Gyldendal Norsk Forlag AS. Moelven, Olav 9788205524872 

Metode og oppgaveskriving. Oslo: Gyldendal akademiske forlag 7. 
utg. 2020 

Dalland, Olav 9788205543089 

Gode fagfolk vokser. Personlig kompetanse i arbeid med 
mennesker. 2017. Cappelen Damm AS. 

Skaug, Greta Marie 9788202547721 

Emne 2: Utviklingshemming    

Innføring i atferdsanalyse. 2. utg. 2021. Universitetsforlaget Isaksen, J. og Karlsen, A. 9788215030371 

Utviklingshemning og habilitering. 4.opplag. 2019. 
Universitetsforlaget. 

Løkke, J.A. og Eknes, J. 9788215013428 

Mennesker med autisme spekter forstyrrelser (ASD) Utfordringer i 
tiltak og behandling. 3.utg. 2020 Gyldendal Norsk Forlag AS. 

Martinsen, H., Storvik, K., 
Nærland, T., Hildebrand, 
K., Olsen, K. 

9788205481916 

Håndbok i miljøterapi: Til barn og voksne med kognitiv 
funksjonshemming. 2020. Fagbokforlaget.  

Bakken, Trine Lise (red.).  9788245032673 

Anbefalt tilleggslitteratur 

Utviklingshemning og aldring 2.utg. 2014. Forlaget Aldring og helse. Larsen, F.K. og Wigaard, E. 9788280612335 

Helse og omsorg for personer med utviklingshemming. 2023. 
Universitetsforlaget. 

Dahl, N.C og Søndenaa, E 
(red).  

9788215067315 

Utviklingshemming: Årsaker og konsekvenser. 2021. 
Universitetsforlaget 

Mæhle, I.R, Eknes, J, 
Houge, G. 

9788215030876 

Utviklingshemning og hverdagsvansker, 1.utg.2015. Gyldendal Norsk 
forlag AS 

Bakken, Trine Lise 9788205480254 

Utviklingshemming og seksuelle overgrep. 2020. 
Universitetsforlaget. 

Olsen, T, Bakkefjell, B. K., 
Dahl, N.C., Engbråten, A.L., 
Hansen, H.L., Kristiansen, 
H.M. 

9788215041438 

Psykisk lidelse hos voksne personer med utviklingshemming. 2020. 
Universitetsforlaget. 

Bakken, Trine Lise 9788215041339 

Kan de ikke bare ta seg sammen: om barn og unge med ADHD og 
Tourettes syndrom. 3.utg. 2021. Gyldendal Norsk Forlag AS. 

Rønhovde, Lisbeth, Iglum 9788205536128 

Utfordrende atferd og utviklingshemning. Atferdsanalytisk 
forståelse og behandling.2. utg. 2016. Gyldendal Akademisk. 

Holden, Børge 9788205390690 

Autisme og Aldring: I et utviklings perspektiv; Hva vet vi om voksne 
og eldre med en autismespekterdiagnose?  2018. Fagbokforlaget.  

Kaland, Nils  9788245023121 

Emne 3: Målrettet miljøarbeid 

Miljøbehandling. En atferdsanalytisk tilnærming. 2. opplag. 2018. 
Gyldendal Norsk Forlag AS. 

Holden Børge 9788205448629 



Kunnskapsbasert miljøterapeutisk arbeid. 2022. Universitetsforlaget Haugland S., Berge U., 
Høium K., Løkke J.A. 

9788215053165 

Atferdsanalytisk miljøbehandling. Struktur og kvalitet i tilrettelagte 
tjenester. 2. Opplag. 2019. Gyldendal Norsk Forlag. 

Viken Kjetil 9788205510678 

   

Anbefalt tilleggslitteratur 

Vernepleierfaglig kompetanse og faglig skjønn. 3. opplag. 2017. 
Universitetsforlaget. 

Ellingsen, E. K. 
 

9788215022024 
 

Sjekkliste for målrettet tiltaksarbeid; fra normative og deskriptive 
prinsipper til tiltak og evaluering. (2012). Norsk tidsskrift for 
atferdsanalyse. 

Løkke, J. A. & Salthe, G.   

Innføring i vernepleie: kunnskapsbasert praksis grunnleggende 
arbeidsmodell. (2015). Universitetsforlaget.  

Nordlund, I, Thronsen, A. & 
Linde, S.  

9788215022727 

Tverrprofesjonelt samarbeid et samfunnsoppdrag. 3.utg. 2023. 
Universitetsforlaget. 

Willumsen, E. og Ødegård, 
A. 

9788215027791 

God kommunikasjon med ASK – brukere. 2 utg. 2022. Næss. B.K, Karlsen, A.V. 
(red). 

9788245043488 

En innføring i ADL. Teori og intervensjon. 3. utg. 2023. Cappelen 
Damm Akademisk. 

Tuntland Hanne 9788202744779 

Emne 4, organisering, system og ledelse 

Vernepleiefaglig teori og praksis- Sosialfaglige perspektiver. 2020. 
Universitetsforlaget. 

Owren, T. og Linde, S. 9788215041308 

Veiledning i praksis: grunnleggende ferdigheter. 2.utg. 2019 
Universitetsforlaget.  

Pettersen, R. & Løkke, J. A.  9788215032078 

Helsearbeid i et flerkulturelt samfunn. 4. utg. 2019. Gyldendal Hanssen Ingrid 9788205517738 

Anbefalt tilleggslitteratur 

Multifunksjonshemming: livsutfoldelse og læring. 2. utg. (2021) 
Universitetsforlaget.  

Gjermestad, A. (Red.) 9788215053172 

Velferdsteknologi, En velferdsteknologi. 1. utg. 2019. Cappelen 
Damm AS 

Moser, I. 9788202536480 

Den profesjonelle hjelperrollen. (2021) Fagbokforlaget.  Brask, O. D., Østby. O. D. & 
Ødegård, A.  

9788245024395 
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Nasjonal veileder Gode helse og omsorgstjenester til personer med utviklingshemming. Hentet fra: Gode helse- og 
omsorgstjenester til personer med utviklingshemming - Helsedirektoratet 

 


